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/. Rencontres nationales Housmine

J-4: derniere limite pour réserver votre place !

I, Attention: inscriptions closes vendredi 3/10/2025 !

Ne manquez pas cet événement-phare,
organisé par |'Association Kousmine Francaise,
en lien avec la Fondation Kousmine (Suisse)
« 4 conférences exceptionnelles sur des sujets clés de santé
o Des exposants spécialistes de la santé et de la nutrition

« Des échanges entre participants et avec de nombreux
professionnels de santé globale

JE M'INSCRIS AUX JE M'INSCRIS AUX
RENCONTRES NATIONALES

EN DISTANCIEL

RENCONTRES NATIONALES
EN PRESENTIEL

Samedi 4 octobre 202

e 09h30 - Réveil et accouchement
des mémoires a travers
I'irrigation du célon
Mmes Annie BOISSY et Annie
DESPAGNET, infirmieres DE,
praticiennes en irrigation du colon.

e 11h30 - Arthrose et Nutrition
Dr Jean-Pierre POINSIGNON, rhumatologue,
masseur kinésithérapeute DE, DU d'expertise
medicale.

e 14h30 - La médecine et la dentisterie holistique
Dr Juliette PEYRONNET, docteur en chirurgie
dentaire, titulaire d'une maitrise de science
biologique et médicale, formée en homéopathie,
naturopathie, kinésiologie et en ostéopathie.

e 16h30 - Santé et maladies - Le microbiote
maitre du jeu
Dr Alain BONDIL, homéopathe, nutritionniste,
premier éleve du Dr C. Kousmine. Membre
créateur de la Fondation Dr C. Kousmine (Suisse)
et Président d'honneur de I'AKF.

Places limitées: réservez en ligne sur
https://www.kousmine.fr/rencontres-nationales-kousmine/

Pas possible de venir a Valence ?

Inscrivez-vous pour accéder en visioconférence en live ou en replay aux conférences !
Vous recevrez par e-mail, environ 2 heures avant la conférence, le lien de visionnage
de la conférence pour laquelle vous vous serez inscrit(e).

Stage d'Alimentation Santé: 15-19 octobre 2025
Il reste quelques places...

» Envie de découvrir les secrets d’'une alimentation de santé ?
e Envie de transformer vos habitudes grace aux principes la dynamique Kousmine.

Découvrez, dans un cadre reposant, une aventure culinaire pour une cuisine
facile, rapide, saine et savoureuse, qui permet d’optimiser votre santé !
C'est tout I'objet du stage Alimentation Santé de Niveau 1

e 15-19 octobre 2025: Stage
Niveau 1

Ouvert a tous, ce stage niveau 1
permet de découvrir les piliers de
la dynamique Kousmine et
d’apprendre a cuisiner des plats
sains, simples et savoureux pour
entretenir ou restaurer la santé.
Inscription ici !

JE M'INSCRIS'!

Vous voulez en savoir plus sur les activités de I'Association Kousmine Frangaise ?
Consultez notre site web www.kousmine.fr et découvrez

o toutes les activités de I'Association Kousmine Francaise

e les Groupes Locaux Kousmine... il y en a peut-étre un prés de chez vous ?

» les dates des Stages d'Alimentation Santé et des Séjours de Jelne

e tout le fond documentaire de I'association, dont les revues Kousmine Aujourd'hui,
ainsi que les bulletins Santé Vous Responsable

Alors, n'attendez plus...

Rejoignez-nous dans un monde de bien-étre et de santé !

J'ADHERE A L'AKF !

Se désabonner | Gérer votre abonnement
A.K.F., B.P.33 _ 21130 AUXONNE _ France
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